
   

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение  

«Основная общеобразовательная школа им. П.Л. Чебышёва», д. Машково 

Жуковского района Калужской области 

 

Учебный план 5-9 классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные области\учебные предметы/классы 5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и литература 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика  1 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 11 

Обществознание  1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России Православная культура 1 

 

  1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 

(ИЗО) 1 1 1  
 3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ)     1 1 2 

Итого 28 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками образовательного 

процесса (региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения) 1 

 

0 0 0 0 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ) 

     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной неделе (требования Сан ПиН) 29 

 

30 32 33 33 157 
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Директор школы               Галочкина М.В.  
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Учебный план курсов внеурочной деятельности в 5-9 классах 

на 2023-2024учебный год 

 

Внеурочная деятельность 

Направления Курс 
классы 

5 6 7 8 9 Всего 

Общеинтеллектуальное Очевидное и 

невероятное (физика) 
 

1    1 

Биология в жизни 

человека 
1 

    1 

Подготовка к ГИА 

(русский язык) 
 

   0,5 0,5 

Подготовка к ГИА 

(математика) 
 

   0,5 0,5 

Социальное  Российское движение 

детей и молодёжи 

(РДДМ) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,25 

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 4 

Общекультурное  Разговоры о важном 1 1 1 1 1 3 

Духовно-нравственное Православная культура  1 1  1 3 

Спортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 

   1 1 2 

Всего часов при 5-

дневной неделе 

 
2,25 4,25 3,25 3,25 5,25 

18,25 

Учебные недели  33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год  74,25 144,5 110,5 110,5 178,5 618,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


